Plan aktivit na rok 2021

Januar - Betlehemci (kolednici v zariadeni)

- Vyroba Valentiniek k sviatku sv. Valentina
Februar

- Valentinska posta

- FasSiangova veselica

- Vyroba daréekov k MDZ

Marec Pripomenutie si MDZ v zariadeni

- Vyroba velkono¢nych dekoracii

- Tyiden mozgu (doplnovacky, paméatové cvicenia,

prezentdcie v jedalni)
- jarna brigada
April
- beseda na tému vtactvo

- beseda na tému lesy

- sadenie muskatov a okrasnych kvetov v okoli zariadenia

- zber liecivych bylin v blizkom lese
Maj - Jarna brigada
- beseda na tému lesna zver

- Sportové hry v areali zariadenia

Jun - 22.06.2020 — Den otcov v zariadeni

- Navsteva zariadenia CSS Nadej - Dolny Lieskov

- 24.juna zber Lubovnika bodkovaného, priprava ¢aju

a Janskeho oleja



Jul

August

September

Oktober

November
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Vylet do Maninskej tiesnavy, opekacka

Vylet na putnické miesto - Butkov

13. jula Medzinarodny den hlavolamov

zber lesnych jahod

debata na tému pitny rezim a krvny obeh s pracovnickou

zdravotného useku

Vylet na Vrsatec
vencenie psikov z utulku
obilniny — zber a rozhovor na tuto tému (vyroba

obilninového peciva)

Jesenna brigada
Den s nami, opekacka
21. september medzinarodny den Alzheimerovej choroby
Povazskobystricky Jarmok
Trenciansky Omar
Mesiac Ucty k starSim
prechadzka do blizkeho lesa spojena so zberom
jesennych hub, nasledne beseda zamerand na tuto tému
Zber lesnych plodov, vyroba ovocného kolaca a beseda
Priprava Viano¢nych dekoracii
Katarinska zabava

Navsteva deti z MS
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December Vianoc¢né trhy TSK

- Mikulas v zariadeni

- Tradicné zvyky na sviatok svatej Lucie

- Vianocny koncert spojeny s Vianocnymi trhmi v CSS -

Bystrican



